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Hi các bạn! Từ vựng luôn là một trong bốn 
tiêu chí quan trọng nhất của IELTS Writing. 
Vì vậy việc nâng cấp từ vựng rất quan trọng 
để giúp các bạn đạt được điểm số cao 
trong bài thi IELTS Writing. Trong tài liệu 
này mình đã tổng hợp lại các từ vựng hay 
nhất cho 10 topics hay gặp trong IELTS 
Writing Task 2. Nắm được các từ vựng này 
cũng như các từ đồng nghĩa của chúng sẽ 
giúp các bạn nâng band điểm từ vựng của 
mình nền 7,8 hoặc 9.
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GIỚI THIỆU VỀ CÁC KHÓA HỌC

Hiện tại mình cũng xây dựng các khóa học IELTS Online, khóa học 
tổng hợp đầy đủ các phương pháp làm các dạng bài, tips, từ vựng 
nhằm giúp các bạn rút ngắn hơn nữa quá trình học IELTS cũng như có 
thể tự học được các kỹ năng khó như Writing và Speaking. Các bạn có 
thể tìm thấy các khóa học Online của mình ở
 ielts-hungnguyen.com.
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Topic 1 - Education

- tertiary education = higher education = university education (n) giáo 
dục đại học
- school = learning center = educational institution = learning institute (n) 
trường học, cơ sở giáo dục
- to quit school = to drop out of school : bỏ trường, bỏ học
- expand/broaden sb’s horizons: mở rộng kiến thức
- vocational training (n) đào tạo nghề
- extracurricular activity/programme (n) hoạt động/chương trình ngoại 
khóa
- academic performance = academic achievement/attainment (n) thành 
tích học tập
- communicate/convey/impart (sth to sb) (v) truyền cái gì (ví dụ kiến 
thức) cho ai đó
- internet-based learning = online learning = distance learning = e-
learning (v) học từ xa qua mạng online
 - learn in a mechanical way  = learn by rote: học một cách máy móc, 
hoce
- learn by heart = học vẹt, học thuộc lòng
- specialised knowledge (n) kiến thức chuyên môn
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- know-how (n) kỹ năng, kiến thức thực tế
- virtual school = e-school = online school (n) trường ảo 
- (school) curriculum (n) (plural: curricula) chương trình học
- keep up with sb/sth = keep pace with sb/sth (phrase) theo kịp
- reference material (n) tài liệu tham khảo
- theoretical knowledge (n) kiến thức lý thuyết
- abstract concept (n) khái niệm trừu tượng
- all-round = well-rounded = multitalented = versatile (adj) đa tài, 
toàn diện, uyên bác 
- knowledgeable (adj) hiểu biết
- competent (adj) thạo, giỏi
- rounded education = well-rounded education (n) sự giáo dục 
toàn diện
- ability = capacity (n) khả năng, năng lực
- enrol in/on = register for = sign up for (phrasal verb) đăng ký 
vào (khóa học…)
- intellectual ability (n) intellect: năng lực trí tuệ
- compulsory assignment/exercise (n) bài tập bắt buộc
- learning outcome (n) kết quả học tập
- academic/learning objective (n) mục tiêu học tập
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- hands-on skill/experience (n) kỹ năng, kinh nghiệm thực tế 
- day and night = around the clock = all the time (phr) suốt ngày đêm, liên 
tục
- set realistic and attainable goals: đặt ra những mục tiêu thực tế và có thể 
đạt được
- to gain (a) mastery of sth: thành thạo, tinh thông cái gì đó
- to enrich work experience: trau dồi kinh nghiệm làm việc
- to commit/devote/dedicate (time/effort/money…) to (doing) sth: dành (thời 
gian, công sức, tiền bạc…) cho cái gì đó
- financial incentive (n) khích lệ về tài chính, thưởng
- the labour market (n) thị trường lao động
- the job market = the employment market (n) thị trường việc làm
- income earner (n) người kiếm thu nhập
- objective = goal = aim (n) mục tiêu
- practical experience (n) kinh nghiệm thực tế 
- occupation = job = profession (n) ngành, nghề
- inexperienced (adj) thiếu kinh nghiệm
- experienced = skilled = skillful = accomplished (adj) có kinh nghiệm, giỏi

Topic 2 - Work & Career
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- earning capacity (n) khả năng kiếm tiền
- productivity (n) năng suất, hiệu suất
- productive (adj) năng suất, hiệu quả (người, hoạt động..)
- job prospects = career prospects (n) triển vọng nghề nghiệp
- unemployment rate (n) tỷ lệ thất nghiệp
- jobseeker (n) người tìm việc
- job satisfaction (n) sự hài lòng với công việc
- telecommuting = teleworking (n) làm việc từ xa
- manual work = physical work (n) công việc chân tay
- blue-collar worker (n) người lao động chân tay
- office worker = white-collar worker (n) nhân viên văn phòng
- junior job = entry-level (n) công việc của cấp dưới, ít thâm niên hơn
- job loss (n) sự mất việc
- job security (n) sự bảo đảm công việc
- dull = tedious = monotonous = mundane (adj) đơn điệu, tẻ nhạt, nhàm 
chán 
- repetitive, repetitious (adj) lặp đi lặp lại
- employability (n) khả năng kiếm việc làm
- job opportunity = employment opportunity (n) cơ hội việc làm
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Topic 3 - Lifestyle/Sports/Entertainment

- provide an escape/respite from: giúp ai đó thoát khỏi (stress, áp lực…)
- be immersed/absorbed/engrossed in sth: chìm đằm vào cái gì đó (sách, 
trò chơi,…)
- a work-life balance (n) sự cân bằng giữa cuộc sống và công việc
- have a positive outlook on life: có cái nhìn tích cực về cuộc sống
- recreational activity (n) hoạt động giải trí
- personal living habit (n) thói quen sống cá nhân
- in moderation: điều độ, vừa phải
- keep (oneself) in shape = stay in shape = keep fit = stay healthy: duy trì 
sức khỏe
- stress reliever (n) điều giúp giảm stress
- independent = self-sufficient = self-reliant = autonomous (adj) tự lập
- independence = self-sufficiency = self-reliance = autonomy (n) sự tự lập
- stamina (n) sự rắn rỏi
- fitness (n) sự khỏe mạnh
- entrenched habit = deep-rooted habit (n) thói quen ăn sâu
- be socially isolated: bị cô lập, xa lánh xã hội
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- lifestyle = way of life = way of living (n) cách sống, lối sống
- fast-paced lifestyle (n) lối sống nhanh
- slow-paced lifestyle (n) lối sống chậm
- inactive/passive lifestyle = sedentary lifestyle (n) lối sống thụ động
- physical inactivity (n) sự không hoạt động thể chất
- living standard (n) tiêu chuẩn sống 
- overuse (v) dùng quá mức
- sportsmanship (n) tinh thần thể thao
- performance-enhancing drug (n) thuốc kích thích giúp tăng thành 
tích
- spectator (n) khán giả (thể thao)
- endurance (n) khả năng chịu đựng
- host = hold = organise (v) tổ chức (một sự kiện thể thao)
- physical exercise (n) sự vận động thể chất
- regular exercise (n) hoạt động thể dục đều đặn
- leisure activity = pastime (n) hoạt động giải trí
- athlete = sportsman = sports player (n) vận động viên, người chơi 
thể thao
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Topic 4 - Family/Friends

- scrape a living = make a living = earn a livelihood = make ends meet: xoay 
sở kiếm sống
- shoulder/assume the responsibility for (doing) sth: gánh vác trách nhiệm gì 
đó
- enjoy the company/companionship of sb: tận hưởng và vui vẻ khi bên cạnh ai 
đó
- peer pressure (n) áp lực đồng trang lứa
- stay/keep in touch with = stay/keep in contact with: giữ liên lạc với
- pass sth (on) to later generations: truyền cái gì đó cho những thế hệ sau
- childcare responsibility (n) trách nhiệm chăm sóc con cái
- family duties (n) trách nhiệm gia đình
- compatible (with) (adj) hòa hợp với 
- harmonious (with) (adj) hài hòa, hòa thuận
- impoverished family (n) gia đình nghèo, túng thiếu
- low/high/middle-income family (n) gia đình có thu nhập thấp/cao/trung bình
- welfare = well-being = physical and mental health (n) sự khỏe mạnh và hạnh 
phúc
- emotional well-being (n) sự khỏe mạnh về tinh thần
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- raise = rear = bring up = nurture (v) nuôi, nuôi nấng
- upbringing = parenting (v) sự nuôi nấng
- parenting method = parenting style (n) phương pháp/cách nuôi 
dạy con cái
- family violence (n) bạo lực gia đình
- nursing home = retirement home = rest home (n) viện dưỡng 
lão
- inherit (v) thừa kế, thừa hưởng
- dependent = dependant (n) người phụ thuộc, người sống dựa 
- loneliness (n) sự cô đơn
- social circle/network (n) mạng lưới quan hệ xã hội
- superficial relationship (n) mối quan hệ qua loa, xã giao là chính
- companion = friend (n) bạn
- intimate = close (adj) thân thiết (bạn bè, mối quan hệ…)
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Topic 5 - Children
- in formative years: trong những năm quyết định đến sự hình thành 
và phát triển tính cách
- impressionable (adj) dễ bị ảnh hưởng
- to come of age = to come/grow to maturity: trưởng thành
- live up to parents’ expectations: đáp ứng được mong đợi của cha 
mẹ
- keep a watchful eye on sth = be/stay alert to sth: cảnh giác, thận 
trọng với cái gì
- behaviour = demeanor = conduct (n) hành vi
- misbehaviour = misconduct (n) sự cư xử xấu
- misbehave = act out = behave badly: cư xử xấu
- well-behaved = well-mannered (adj) cư xử tốt, lịch sự
- head-strong = stubborn = recalcitrant = disobedient (adj) hư hỏng, 
cứng đầu, không nghe lời
- code of conduct (n) nguyên tắc cư xử
- courtesy (n) sự lịch sự, nhã nhặn
- courteous (adj) lịch sự, nhã nhặn
- respectful (adj) tôn trọng người khác
- disrespectful (adj) không tôn trọng người khác, bất kính
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- unjustified desire (n) mong muốn phi lý
- role model (n) hình mẫu, idol
- imitate = mimic (v) bắt chước
- conform (to/with) = obey = comply with: tuân theo 
- unmonitored = unsupervised = uncontrolled (adj) không được 
giám sát
- tempt/entice sb to do sth: dụ ai làm gì đó
- temptation = enticement (n) cám dỗ, sự lôi kéo/dụ dỗ
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Topic 6 - Media/Advertising

- be bombarded with: bị tấn công dồn dập bới (tin nhắn rác, cuộc gọi, thông 
tin…)
- media coverage (n) sự đưa tin của truyền thông
- celebrity endorsement (n) việc sử dụng người nổi tiếng để quảng cáo
- high audience rating (n) tỷ lệ người xem cao
- mislead = misguide (v) làm lạc lối, lừa dối (dân chúng, khách hàng…)
- misleading (n) thông tin sai lệch
- be exposed to to violent scenes on TV: xem những cảnh bạo lực trên tivi
- high media exposure (n) sự xem/tiếp xúc nhiều với các phương tiện truyền 
thông (tivi, báo đài…)
- censor (v) kiểm duyệt 
- censorship (n) sự kiểm duyệt
- crime scene (n) cảnh phạm tội
- violent content (n) nội dung bạo lực
- obscene picture = sexual image (n) hình ảnh tục tĩu, khiêu dâm
- offensive image (n) hình ảnh phản cảm
- unwelcome news (n) tin tức gây khó chịu, không hay
- objectionable content (n) nội dung xấu và bị phản đối
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- celebrity = personality (n) người nổi tiếng
- advertiser = marketer (n) nhà quảng cáo
- advertise = market = promote (v) quảng cáo
- advertising = marketing = promotion (n) sự quảng cáo
- advertisement = commercial = promotion (n) quảng cáo
- current affairs (n) vấn đề, sự việc hiện nay
- receive a lot of publicity: nhận được nhiều sự quan tâm, chú ý
- spread/circulate (v) lan truyền
- disclose = reveal = publicise (v) tiết lộ, công khai 
- broadcast (v) chương trình phát thanh/truyền hình, phát thanh, 
truyền hình
- moviegoer = filmgoer = cinemagoer (n) người đi xem phim 
thường xuyên
- the mass media (n) phương tiện truyền thông đại chúng
- internet-based media (n) phương tiện truyền thông trên Internet
- print media (n) báo và tạp chí
- the press (n) báo chí
- impulsive purchase = unplanned purchase (n) sự mua hàng 
bốc đồng
- impulsive buyer/purchaser = unintended shopper (n) người 
mua hàng không dự định trước
- give products an exaggerated account: nói quá về các sản 
phẩm 15



Topic 7 -Transport

- means of transport = mode of transport = form of transport = 
means of travel (n) phương tiện giao thông
- transport infrastructure (n) cơ sở hạ tầng giao thông
- driving/traffic offence = driving/traffic violation (n) sự vi phạm giao 
thông
- public transport = public transportation (n) phương tiện giao thông 
công cộng
- time-consuming (adj) tốn thời gian
- traffic accident (n) tai nạn giao thông
- car = automobile (n) xe hơi
- traffic collision (n) va chạm giao thông
- stop sign (n) biển báo dừng
- danger warning sign (n) biển báo nguy hiểm
- stoplight = traffic light (n) đèn giao thông
- road user (n) người sử dụng đường bộ
- pedestrian (n) người đi bộ
- motorist (n) người lái xe motor
- cyclist = biker = bicyclist (n) người đạp xe
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- car user = car occupant (n) người sử dụng xe hơi
- railroad = railway (n) đường sắt, đường ray
- driving school (n) trường lái
- driving test (n) bài kiểm tra lái xe
- driving license = driver’s license (n) bằng lái
- defensive driving skills (n) kỹ năng lái xe an toàn
- road safety (n) an toàn đường bộ
- car manufacturer (n) nhà sản xuất xe hơi
- fuel-efficient car (n) xe hơi ít tiêu tốn nhiên liệu
- petrol use/consumption (n) sự sử dụng xăng, sự tiêu thụ xăng
- long-haul flight (n) chuyến bay dài
- long-distance (adj) khoảng cách dài
- lengthy commute (n) quãng đường di chuyển dài hằng ngày 
(đến nơi làm việc)
- driverless = self-driving (adj) tự lái
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TOPIC 8 - Health

- be diagnosed with sth: bị chuẩn đoán mắc bệnh gì đó
- emotional well-being (n) sự khỏe mạnh về tinh thần
- be addicted to sth = be obsessed with: nghiện cái gì đó
- sedentary/inactive lifestyle (n) lối sống thụ động
- chronic diseases (n) bệnh mãn tính
- physique (n) build, shape, figure: kích cỡ và vóc dáng cơ thể, tạng 
người
- unbalanced diet (n) chế độ ăn thiếu cân bằng
- minor illness = minor ailment (n) ( ≠ major illness) bệnh nhẹ
- the immune system (n) hệ thống miễn dịch
- immunity (to) (n) resistance: sự miễn dịch, sức đề kháng
- endurance (n) stamina: sự chịu đựng, sức chịu đựng
- preventable (adj) có thể ngăn chặn được (bệnh tật, cái chết…)
- physician = medical practitioner (n) bác sĩ
- medication = medicine (n) thuốc
- therapy (n) liệu pháp trị liệu
- high blood pressure (n) huyết áp cao
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- fatal = lethal = deadly (adj) gây chết người
- deteriorating health = declining health (n) sức khỏe suy 
giảm
- heart disease (n) bệnh tim
- dementia (n) sự suy giả trí nhớ
- malaria (n) bệnh sốt rét
- diabetes (n) tiểu đường
- obesity (n) béo phì
- back pain (n) đau lưng
- loss of vision (n) mất thị lực
- depression (n) sự muộn phiền, trầm cảm
- health hazard (n) mối nguy hiểm cho sức khỏe
- hazardous (to) (adj) gây nguy hiểm
- disability = physical/mental handicap (n) sự tàn tật, khuyết 
tật về thể chất/ tâm thần
- sufferer (n) patient: người bệnh
- healthcare treatment (n) sự điều trị chăm sóc sức khỏe
- healthcare service (n) dịch vụ chăm sóc sức khỏe
- medical service (n) dịch vụ y tế 
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Topic 9 - Cities

- utilities (n) dịch vụ công (điện, nước, ga…)
- amenities = facilities (n) tiện nghi
- the increasing population = the ever-growing population (n) dân 
số ngày càng tăng
- overpopulation (n) sự đông dân quá mức
- migrant = emigrant (n) người di cư
- immigrant (n) người nhập cư
- infrastructure shortage (n) sự thiếu cơ sở hạ tầng
- housing shortage (n) sự thiếu hụt nhà ở
- metropolis (n) (plural: metropolises) thành phố lớn
- car ownership (n) sự sở hữu xe hơi
- suburb (n) = the outskirts (n): vùng ngoại ô
- city dweller = city inhabitant (n) người sống ở thành phố
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- sewage treatment/disposal (n) sự xử lý nước thải/rác thải sinh 
hoạt
- drainage system (n) hệ thống kênh rạch
- urban sprawl = urban expansion (n) sự mở rộng đô thị (ra vùng 
ngoại ô)
- city planner = urban planner (n) người quy hoạch đô thị
- cityscape (n) cảnh quan thành phố
- property developer (n) công ty bất động sản (xây nhà, căn 
hộ…)
- (real) estate agent = estate agency (n) đại lý bất động sản
- dilapidated = run-down (adj) xuống cấp
- demolition (n) sự đánh đổ, phá hủy
- demolish = knock down = pull down (v) đánh đổ, phá hủy một 
tòa nhà
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Topic 10 - Tourism
- transnational travel = international travel (n) du lịch xuyên 
biên giới
- hospitality (n) sự mến khách
- local = local resident = local inhabitant (n) cư dân địa 
phương
- travel industry = tourist industry (n) ngành du lịch
- tourism income (n) doanh thu từ du lịch
- tourist site = tourist attraction = tourist spot (n) địa điểm 
tham quan
- historical monument (n) đài tưởng niệm lịch sử
- historical site = heritage site (n) di tích lịch sử
- cultural heritage (n) di sản văn hóa
- relic (n) di sản, di vật
- reputable (adj) reliable, credible: có tiếng tốt, tin tưởng 
được
- flock = swarm (v) đổ dồn tới
- inflow = influx (n) sự đổ dồn tới
- globalisation (n) sự toàn cầu hóa
- tourist = traveller = visitor (n) khách du lịch
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GIỚI THIỆU VỀ CÁC KHÓA HỌC

Hiện tại mình cũng xây dựng các khóa học IELTS Online, khóa học 
tổng hợp đầy đủ các phương pháp làm các dạng bài, tips, từ vựng 
nhằm giúp các bạn rút ngắn hơn nữa quá trình học IELTS cũng như có 
thể tự học được các kỹ năng khó như Writing và Speaking. Các bạn có 
thể tìm thấy các khóa học Online của mình ở
 ielts-hungnguyen.com.
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